
 
 
 
 

 

 

Informationen aus der Gastroenterologie 

Hepatitis C - Forschung für eine gute Patientenversorgung 

(11.06.12) Das Hepatitis C-Virus verursacht akute oder chronische Entzündungen der 
Leber, die schwerwiegende Folgen für die Gesundheit haben können. Aber nicht alle 
Hepatitis C-Viren sind gleich. Die Erfolgsaussicht der antiviralen Therapie ist bei 
verschiedenen Typen der Erreger unterschiedlich. 

"Wir unterscheiden sechs Genotypen, die in ihren Eigenschaften variieren und sich jeweils in 
weitere Untergruppen aufgliedern", erläutert Dr. Stefan Mauss vom Berufsverband der 
niedergelassenen Gastroenterologen (bng). In Deutschland findet sich in mehr als zwei Dritteln 
der Fälle der Genotpy 1. Er kommt vor allem bei älteren Patienten vor, die sich über 
Bluttransfusionen infiziert haben. 

"Der behandelnde Arzt, ein Hepatologe, muss genau wissen, welcher Genotyp seinen Patienten 
infiziert hat", betont Dr. Mauss, "denn die Behandlung muss darauf abgestimmt werden. Die 
Wirksamkeit der zur Verfügung stehenden Medikamente hängt davon ab." 

Weil das Wissen, wie die einzelnen Genotypen am besten auf die Therapie ansprechen, von so 
entscheidender Bedeutung ist, beteiligen sich die niedergelassenen Gastroenterologen in 
Deutschland seit Jahren intensiv an Studien zur Patientenversorgung. In einer gerade 
veröffentlichten Studie wird zum Beispiel deutlich, dass die bei uns relativ seltenen Genotypen 5 
und 6 gut therapiert werden können und bei gleicher Therapiedauer sogar besser auf die 
Behandlung ansprechen als Patienten mit dem viel häufigeren Genotyp 1. 

Angebot an die Redaktionen: Wir bieten kompetente Gesprächspartner zu den Themen 
Darmkrebs, Hepatits, Morbus Crohn und allen anderen Erkrankungen des 
Verdauungstraktes. Die Mitglieder des Berufsverbandes engagieren sich mit zahlreichen 
Projekten zur Versorgungsforschung für die Verbesserung der Behandlunsqualität der 
Patienten. Es gibt umfrangreiche Datenerhebungen zu Darmkrebs, Hepatitis und chronisch 
entzündlichen Darmerkrankungen. Gerne beantworten wir bei Bedarf Fragen für Ihre 
Berichtserstattung. Regelmäßige Informationen finden Sie auch auf unserer Internet-Seite: 
www.bng-gastro.de. 

Quelle im Internet: http://www.gastromed-bng.de/patienten-aktuelles.html?id=1319 

Kontakt: Dr. Holger Böhm, Tel: 0231/92527-905, bng@skriptstudio.de 

Aktuelle Meldungen finden Sie auch im Internet unter www.bng-gastro.de 

 


